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<G Üzüm Suyu
Toplam 30 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Kolay ~110 kcal Açl1k bar1 1/10

Siyah üzümün k1sa pişirilip süzülmesiyle yap1lan ev yap1m1 meyve suyu.

Malzemeler

• 1 kg Siyah üzüm

• 1 litre Su

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 2 yemek kaş1ğ1 Limon suyu

Yap1l1ş
1. Üzümleri y1kay1p tencereye al1n.

2. Su ve şekeri ekleyip 18-20 dakika pişirin.

3. Kar1ş1m1 süzüp limon suyu ekleyin ve soğutun.

PÜF  NOKTASI

Üzümleri çatlayana kadar pişirin; kabuk rengi suya geçer.

SERVIS  ÖNERISI

İyice soğutup kal1n bardakta, birkaç buz küpü ve üzüm taneleriyle sunun.
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