<WAVUK YEMEKLERI

Menisa Uzumlu Tavuk Kapama

Toplam 43 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 28 dk 4 kisilik Orta ~318 kcal

Manisa tzimli tavuk kapama, piring ve tavugu kuru Gzim dokunusuyla pisirerek hafif tatldengeli bir bag
evi yemegi sunar.

Malzemeler
* 600 gr Tavuk but
« 1 su bardagPiring
» 2 yemek kas@iKuru tzim
« 1 adet Sogan
2 su bardagSu

Yap¥1
1. Sogan ve tavugu 8 dakika cevirin.
2. Pirinci ve Uzimu ekleyin.

3. Suyu katlpyemegi 18 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Uziimii az miktarda kullanmak tavuk tadlmferiye diigiirmez.

SERVIS ONERISI

Pirin¢ pilavdzeya buharXekmis bulgurla birlikte, yanlnddimonlu yesillik kar§lmlytamamlayln.
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