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<] Valensiya Biberli Nohutlu Fideuà
Toplam 44 dk Haz1rl1k 16 dk · Pişirme 28 dk 4 kişilik Orta ~395 kcal

İspanyol usulü biberli nohutlu fideuà, k1sa erişteyi nohut, kapya biber ve safranl1 sebze suyuyla tavada 
pişiren doyurucu bir ana yemektir.

Malzemeler

• 250 gr K1sa erişte

• 1.5 su bardağ1 Haşlanm1ş nohut

• 2 adet Kapya biber

• 1 tutam Safran

• 3 su bardağ1 Sebze suyu

Yap1l1ş
1. Safran1 s1cak sebze suyunda 5 dakika bekletin.

2. Kapya biberi zeytinyağ1nda 6 dakika soteleyin.

3. K1sa erişteyi ekleyip 2 dakika hafif kavurun.

4. Nohut ve safranl1 suyu kat1p 12 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Erişteyi önce kavurmak fideuà dokusunu tane tane yapar.

SERVIS  ÖNERISI

Limon dilimleriyle s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten
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