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>X Valensiya Deniz Ürünlü Paella
Toplam 60 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 35 dk 5 kişilik Orta ~520 kcal

Deniz ürünlü paella, safranl1 pirinci karides, midye ve kalamarla geniş tavada pişiren canl1 bir İspanyol 
sofras1d1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Paella pirinci

• 300 gr Karides

• 300 gr Midye

• 250 gr Kalamar

• 0.3 çay kaş1ğ1 Safran

• 2 adet Domates

• 4 su bardağ1 Bal1k suyu

• 0.5 su bardağ1 Bezelye

Yap1l1ş
1. Karides ve kalamar1 tavada 3 dakika çevirip ay1r1n.

2. Domatesi zeytinyağ1nda 5 dakika pişirin.

3. Pirinç, safran ve s1cak bal1k suyunu ekleyin.

4. Pirinçleri kar1şt1rmadan 18 dakika orta ateşte pişirin.

5. Deniz ürünleri ve bezelyeyi ekleyip 7 dakika daha pişirin.

PÜF  NOKTASI

Pirinç eklendikten sonra kar1şt1rmamak altta ince socarrat tabakas1 oluşturur.

SERVIS  ÖNERISI

Limon dilimleri ve maydanozla tavadan servis edin.

Alerjenler

Deniz ürünleri
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