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>X Varşova Bigos Yahnisi
Toplam 175 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 150 dk 6 kişilik Zor ~650 kcal

Bigos, lahana turşusu, beyaz lahana, sosis, past1rma, mantar ve eriği ağ1r ateşte birleştiren Polonya avc1 
yahnisidir.

Malzemeler

• 500 gr Lahana turşusu

• 500 gr Beyaz lahana

• 350 gr Tütsülenmiş sosis

• 200 gr Past1rma

• 40 gr Kuru mantar

• 120 gr Kuru erik

• 2 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 2 su bardağ1 Et suyu

Yap1l1ş
1. Kuru mantar1 s1cak suda 30 dakika bekletip doğray1n.

2. Lahana turşusu ve beyaz lahanay1 et suyuyla 45 dakika pişirin.

3. Sosis ve past1rmay1 tavada k1zart1p kenara al1n.

4. Ayn1 tavada soğan1 6 dakika kavurun.

5. Etler, mantar, erik ve salçay1 lahanaya ekleyin.

6. Bigosu k1s1k ateşte 90 dakika koyulaşana kadar pişirin.

PÜF  NOKTASI

Bigos ertesi gün 1s1t1ld1ğ1nda baharat1 daha dengeli olur.

SERVIS  ÖNERISI

Patates ve turşuyla s1cak servis edin.
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