
< W TAV U K  Y E M E K L E R I

<W Viyana Tavuk Schnitzel
Toplam 28 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~480 kcal

Tavuk schnitzel, inceltilmiş tavuk filetolar1n1 un, yumurta ve galeta unuyla kaplay1p tavada alt1n renkli k1zartan 
Viyana esintili bir tabakt1r.

Malzemeler

• 600 gr Tavuk göğsü

• 0.8 su bardağ1 Un

• 2 adet Yumurta

• 1.5 su bardağ1 Galeta unu

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.5 su bardağ1 S1v1 yağ

• 1 adet Limon

Yap1l1ş
1. Tavuklar1 iki streç aras1nda 0.7 cm kal1nl1ğa inceltin.

2. Filetolar1 una, yumurtaya ve galeta ununa bulay1n.

3. Yağ ve tereyağ1n1 tavada orta ateşte 1s1t1n.

4. Schnitzelleri her yüzü 3-4 dakika alt1n olana kadar k1zart1n.

5. Kağ1t havluda dinlendirip limonla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Tavuğu eşit inceltmek kaplama yanmadan içinin pişmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Limon, patates salatas1 ve maydanozla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Süt
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