
> d İ Ç E C E K L E R

>d Vişneli Kefir İçeceği
Toplam 5 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 0 dk 3 kişilik Kolay ~64 kcal Açl1k bar1 1/10

Sakarya usulü vişneli kefir içeceği, kefiri vişne suyu ve buzla buluşturarak hafif ekşi, serin ve yazl1k bir 
bardak ç1kar1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Kefir

• 1 su bardağ1 Vişne suyu

• 1 su bardağ1 Buz

Yap1l1ş
1. S1v1lar1 kar1şt1r1n.

2. Bardaklara buz koyun.

3. İçeceği pay edip servis edin.

PÜF  NOKTASI

Vişne suyunu önceden soğutmak kefirin keskin tad1n1 daha dengeli hissettirir.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk içecek için 1 saat önceden bardaklar1 buzdolab1nda bekletin; s1cak camda aroma zay1flar.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/visneli-kefir-icecegi-sakarya-usulu


