<KAHVALTILIKLAR

White Bean Shakshuka

Toplam 30 dk Haz1rlR dk - Pisirme 18 dk 3 kisilik Kolay ~310 kcal Aclllbarl7/10

Domatesli sosun igine beyaz fasulye ve yumurta eklenince shakshuka daha tok, kaglklanabilibir kahvaltlya
doéner.

Malzemeler

» 300 gr Haslanm§ beyaz fasulye
« 350 ml Domates piresi
* 4 adet Yumurta

« 1 adet Kapya biber

YapH¥1
1. Kapya biberi kiiglik dograylpavada yumusayana kadar 4 dakika soteleyin.

2. Domates puresini ekleyin ve sos koyulasana kadar 8 dakika pisirin.
3. Haslanm§ beyaz fasulyeyi sosa kar§tlrIpdakika 1s1tln.
4. Yumurtalar igin klicuk bosluklar agclpek tek tavaya kirln.

5. Kapagkapallavada yumurta beyaztutana kadar 4-5 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Sosu yumurtaykklemeden 3 dakika koyulastlrlfgsulye dibi sulandlrabilir.

SERVIS ONERISI

Ustiine maydanoz serpip slcalpideyle servis edin.

Alerjenler

Yumurta
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