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<r Yayla Çorbas1
Toplam 35 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Kolay ~130 kcal Açl1k bar1 4/10

Yoğurt bazl1 geleneksel Türk çorbas1. Pirinç ve nane ile zenginleştirilir.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Yoğurt

• 3 yemek kaş1ğ1 Pirinç

• 1 adet Yumurta

• 1 yemek kaş1ğ1 Un

• 5 su bardağ1 Su

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kuru nane

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p 3 su bardağ1 suda haşlay1n.

2. Yoğurt, yumurta ve unu ç1rparak kar1şt1r1n.

3. Yoğurt kar1ş1m1na haşlama suyundan yavaş yavaş ekleyin (terbiye).

4. Pirinçli tencereye yoğurt kar1ş1m1n1 ekleyin, kar1şt1rarak kaynat1n.

5. Tereyağ1nda naneyi kavurun, üzerine gezdirin.

PÜF  NOKTASI

Yoğurt kar1ş1m1n1 çorbaya eklerken sürekli kar1şt1r1n, kesilmesin.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne naneli tereyağ1 gezdirip yan1nda limon dilimiyle s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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