>BOSLAR & DIPPLER

XYsmaniye Yer F1stlkéhin Dip

Toplam 8 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~184 kcal Aclllbar1/10

Osmaniye yer f1stltidfiin dip, tahini yer f1gfde limonla agarak Akdeniz sofralarlnairulebilir, yogun ve hafif
eksi bir meze kazand1rlr.

Malzemeler

* 4 yemek kasfjIrahin

« 0.5 su bardaglyer f1gj1

* 1 yemek kasfiLimon suyu
1 adet Pide

YapH¥1

1. Yer fistiklarini kuru tavada 3-4 dakika kokusu ¢lkan&adar kavurun.

2. Tahin, kavrulmus flstife limon suyunu ezme klvangdlana kadar kartlrln.
3. Dip'i servis kasesine allpylizeyini dizleyin.

4. Pideyi 200°C flrlndk5 dakika 1sldipile birlikte servis edin.

PUF NOKTASI

Limon suyunu azar azar eklemek dipin bir anda keskinlesmesini onler.

SERVIS ONERISI

Slcalpideyle serin servis edin.

Alerjenler

Susam Yerflgil  Gluten

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarifiyer-fistikli-tahin-dip-osmaniye-usulu



