<CORBALAR

Sogurtlu Kabak Corbasl

Toplam 28 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~136 kcal Aclllbar4/10

Konya yogurtlu kabak corbaslkabag¥ogurt ve nane ile kaynatarak hafif eksi, yumusak ve i¢ acan bir bozk1r
¢corbaskunar.

Malzemeler

* 3 adet Kabak

¢ 1.5 su bardagIyogurt
4 su bardagSu

« 1 tatikasNane

* 15 gr Tereyagl

Yap¥1

1. Kabagkicuk dograylmsuda 8-10 dakika haglayln.
2. Yogurt, un ve yumurtaylyrkapta ¢lrpln.

3. Terbiyeyi Hilrgorbaya yavasca ekleyin.

4. Corbayb-6 dakika daha pisirin.

5. Slcalolarak bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

KabagXkiicik dogramak ¢orbada pirtizsiiz ama ¢ok ezilmemis bir doku olusturur.

SERVIS ONERISI

Uzerine rendelenmis eski kasar ve ince dogranm$ taze nane yerlestirerek sunum kurun.

Alerjenler

Sut

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/yogurtlu-kabak-corbasi-konya-usulu



