<PATLILAR

forkshire Parkin

Toplam 128 dk Haz1rl18 dk - Pisirme 55 dk 10 kisilik Orta ~310 kcal Aclllbar?/10

Parkin, yulaf, un, zencefil, pekmez ve tereyaglrybgun dokulu baharatllYorkshire kekine dénistiren k§
tatllsid1ir.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagvulaf

e 1 su bardagln

« 120 gr Tereyagl

« 0.8 su bardagPekmez

* 0.5 su bardag Esmer seker
« 2 tatikas@Zencefil

« 1 tatikas@Kabartma tozu
0.5 su bardagisiit

Yap¥1

1. Yulaf, un, zencefil ve kabartma tozunu kargt1rin.

2. Tereyaglpekmez ve esmer sekeri k1sHteste 4 dakika eritin.
3. llllpekmezli karglnklru malzemeye ekleyin.

4. Si0tl katlpyogun bir hamur hazlrlayln.

5. Hamuru kallbgay1@d60°C flrind#®-55 dakika pisirin.

6. Parkini tamamen sogutup kare dilimleyin.

PUF NOKTASI

Parkini bir gtin dinlendirmek yulaflmemi cekmesini ve kekin yapgkan dokusunu gticlendirir.

SERVIS ONERISI

Kugcuk kareler halinde ¢ay veya sade yogurtla servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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