>HAMUR ISLERI

MoHzgat Parmak Corek

Toplam 124 dk Haz1rlBb dk - Pisirme 24 dk 8 kisilik Orta ~260 kcal Aclllbarb/10

Parmak ¢orek, eksi maya ve yas mayayla yogrulan, parmak bigimli seritler halinde tas f1rkarakteriyle
pisen Yozgat ekmedgidir.

Malzemeler
«1kgUn
« 120 gr Eksi maya
* 30 gr Yas maya
« 2.5 su bardaglllisu
+ 0.5 su bardagDzeri igin slcalsu
1 tatikas@Tuz

Yap¥1

1. Yas mayayll su bardaglliskida 5 dakika a¢ln.

2. Un, eksi maya, tuz ve kalan 1Iskiyu ekleyip 8 dakika yogurun.

3. Hamuru 75 dakika mayaland1rleksi maya kabuga Yozgat ¢oregi tadlnkrsin.
4. Hamuru uzun parmak biciminde seritlere aylriymgslzepsiye dizin.

5. 1 yemek kasfilunu Uzeri icin slcalsuyla ¢clrpXgdreklerin Ustline sirdn.

6. Corekleri 220°C flrindt dakika kabugu klzaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Ust bulamaclndce siiriin, kabuk flrinddtkallve kallrhamurlasmaz.

SERVIS ONERISI

Peynir, bal ve taze demlenmis cayla kahvaltldaunun.

Alerjenler

Gluten
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