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Toplam 55 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 30 dk 6 kişilik Orta ~228 kcal Açl1k bar1 6/10

Yüksük çorbas1, küçük mant1 parçalar1 ve nohutla pişen, Adana mutfağ1nda ekşili-salçal1 yap1s1yla öne ç1kan 
yoğun bir davet çorbas1d1r.

Malzemeler

Hamur için

• 200 gr Un

• 1 adet Yumurta

İç için

• 120 gr K1yma

Çorba için

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş nohut

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 20 gr Tereyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Nane

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Un ve yumurtayla sert bir hamur yoğurup küçük kareler kesin.

2. K1ymay1 hamur karelerine paylaşt1r1p minik mant1lar kapat1n.

3. Tereyağ1 ve salçay1 tencerede çevirip nohut, tuz ve 1.5 litre su ekleyin.

4. Mant1lar1 çorbaya al1p 15 dakika pişirin ve nane ile servis edin.

PÜF  NOKTASI

Hamur parçalar1n1 küçük tutmak çorban1n kaş1kta daha dengeli gelmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 derin kaseye boşalt1p üzerine eritilmiş tereyağ1nda kavurulmuş nane dökün.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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