>BOSLAR & DIPPLER

Zaalouk

Toplam 40 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Kolay ~90 kcal Aclllbar1/10

Fas patllcarezmesi kdzlenmis patllcardbmates, sarlmsake kimyonla s1lcalbir mezeye cevirir.

Malzemeler
* 3 adet Patllcan
* 3 adet Domates
» 3 dis Sarlmsak
* 1 cay kas@iKimyon

YapH¥1
1. Patllcanlakbzleyip kabuklarlrsbyun.
2. Domates ve sarlmsg10 dakika pisirin.

3. Patllcarve kimyonu ekleyip ezerek 10 dakika daha pigirin.

PUF NOKTASI

Pismeye baslamadan 6nce tim malzemeleri dograylpezgahta dizmek tat dengesini bozmadan ak§korur.

SERVIS ONERISI

Taze dilimlenmis ekmek ve yanindanevsim yesillikleriyle derin tabakta verin.
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