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>Ó Zaatarl1 Labneh Gözleme
Toplam 28 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Orta ~246 kcal Açl1k bar1 5/10

Zaatarl1 labneh gözleme, ince hamuru labneh ve zahterle doldurarak ekşi, otlu ve Levant kahvalt1s1na uygun 
bir sokak işi ç1kar1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Labneh

• 1 yemek kaş1ğ1 Zahter

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.8 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Hamuru yoğurup 10 dakika dinlendirin.

2. Labneh ve zahteri kar1şt1r1p hamura yay1n.

3. Gözlemeyi tavada iki yüzünü 8 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Labneh'i fazla sulu b1rakmamak gözlemenin tavada daha kolay çevrilmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edip yan1na bal, kaymak ve tereyağl1 simit dilimleri koyun.

Alerjenler

Gluten Susam Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/zaatarli-labneh-gozleme-levant-usulu


