
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>P Zahterli Lorlu Katmer
Toplam 34 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 16 dk 6 kişilik Orta ~242 kcal Açl1k bar1 5/10

Kilis zahterli lorlu katmer, ince hamuru zahter ve lorla katlayarak baharat kokulu, gevrek ve çayl1k bir 
Güneydoğu hamur işi sunar.

Malzemeler

• 2.5 su bardağ1 Un

• 150 gr Lor peyniri

• 1 yemek kaş1ğ1 Zahter

• 3 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.8 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Un ile suyu yoğurup yumuşak hamur haz1rlay1n, 20 dakika dinlendirin.

2. Lor peyniri, zahter ve zeytinyağ1n1 ezerek iç harc1 yap1n.

3. Hamuru ince aç1n, harc1 sürüp katmer formunda katlay1n.

4. Katmeri hafifçe inceltin ve tavay1 orta ateşte 1s1t1n.

5. Her iki yüzü toplam 8-10 dakika pişirip s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Zahteri yağa kar1şt1rmak katmerin her kat1na eşit aroma taş1r.

SERVIS  ÖNERISI

Kahvalt1 tabağ1nda domates, salatal1k, yeşillik ve bir fincan sade kahveyle tamamlay1n.

Alerjenler

Gluten Susam Süt
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