
< s K A H VA LT I L I K L A R

>^ Hatay Zahterli Nohutlu Krep
Toplam 34 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 16 dk 4 kişilik Orta ~228 kcal Açl1k bar1 7/10

Hatay zahterli nohutlu krep, zahter kokulu hamuru nohutlu içle birleştirerek Akdeniz sabahlar1na baharl1, 
yumuşak ve sokak tad1nda bir öğün taş1r.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Un

• 2 adet Yumurta

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş nohut

• 1 yemek kaş1ğ1 Zahter

• 1 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Un, yumurta, su ve yar1m zahteri ç1rparak krep hamuru haz1rlay1n.

2. Nohudu kalan zahterle ezip iç harc1 yap1n.

3. Krepleri pişirip harçla doldurarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Krep hamurunu 5 dakika dinlendirmek tavada daha düzgün yay1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Sahan tabakta, yan1na taze k1y1lm1ş nane ve bir kase zeytinyağl1 yoğurtla verin.

Alerjenler

Gluten Susam Yumurta
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