>HAMUR ISLERI

<ahterli Peynir Dlrim

Toplam 14 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 6 dk 2 kisilik Kolay ~242 kcal Aclllbarb/10

Hatay usull zahterli peynir dartim, ince lavasXkahter ve taze peynirle bulusturarak kokulu, tuzlu ve h1zkir
sabah yemedgi yapar.

Malzemeler
« 2 adet Lavas
« 120 gr Taze peynir
» 2 yemek kasfiZahter
* 1 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1
1. Taze peyniri ufalaylpahter ve zeytinyaglyldargtlrln.

2. Lavaslartavada 30 saniye 1sl&gmetin.
3. Peynirli harclavaslarlrortaslnaizun serit halinde paylastlrln.
4. Kenarlarice klvldiptmleri slklearln.

5. Durumleri slklearlslcakalde servis edin.

PUF NOKTASI

Zahteri az zeytinyaglylaagmak lavas icinde daha dengeli yayllmaskaflar.

SERVIS ONERISI

Kisi baskucuk tava, yanlnddaze maydanoz ve dilimlenmis tereyaglylayeleneksel kahvaltkurgula.

Alerjenler

Gluten Susam Sut
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