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<s Zahterli Susaml1 Yumurta Ekmeği
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~236 kcal

Kilis usulü zahterli susaml1 yumurta ekmeği, yumurtal1 kar1ş1m1 zahter ve susamla buluşturarak ç1t1r kenarl1, 
kokulu ve h1zl1 bir kahvalt1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 4 dilim Ekmek

• 2 adet Yumurta

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Zahter

• 1 yemek kaş1ğ1 Susam

Yap1l1ş
1. Ekmek malzemesini dilimleyip hafifçe k1zart1n.

2. Ekmek ve Yumurta malzemelerini tavada birlikte çevirin.

3. Ekmek ve Yumurta kar1ş1m1n1 tavada 4-5 dakika pişirip toparlay1n.

4. Ekmek taban1n1 k1sa süre daha 1s1t1n.

5. Ekmekl1 kahvalt1l1ğ1 dilimleyip s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Ekmeği yumurtaya k1sa bat1rmak dilimlerin fazla yumuşamas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Susam
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