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� Zencefilli Bal Limon Çay1
Toplam 15 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 10 dk 2 kişilik Kolay ~62 kcal Açl1k bar1 1/10

Zencefilli bal limon çay1, narenciye ve kök aromay1 ayn1 fincanda buluşturan yumuşak içimli bir k1ş desteğidir.

Malzemeler

• 20 gr Taze zencefil

• 1 adet Limon

• 2 tatl1 kaş1ğ1 Bal

• 500 ml Su

Yap1l1ş
1. Zencefili ince dilimleyin.

2. Zencefil ve suyu 8 dakika kaynat1n.

3. Limon ve bal1 fincana ekleyip çay1 üzerine dökün.

PÜF  NOKTASI

Bal1 kaynar suya değil, birkaç dakika beklemiş çaya ekleyin; tad1 daha temiz kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

İnce limon dilimleriyle s1cak servis edin.
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