
� K A H V E  &  S I C A K  İ Ç E C E K L E R

� Zerdeçal Latte
Toplam 11 dk Haz1rl1k 5 dk · Pişirme 6 dk 2 kişilik Kolay ~160 kcal Açl1k bar1 1/10

Alt1n renkli baharatl1 süt; zerdeçal, zencefil ve karabiberle yumuşak bir k1ş içeceği olur.

Malzemeler

• 500 ml Süt

• 1 çay kaş1ğ1 Zerdeçal

• 1 çay kaş1ğ1 Zencefil

• 1 yemek kaş1ğ1 Bal

• 1 tutam Karabiber

Yap1l1ş
1. Süt, zerdeçal, zencefil ve karabiberi tencerede birlikte 1s1t1n.

2. Kar1ş1m1 k1s1k ateşte 5-6 dakika kokular birleşene kadar ç1rp1n.

3. Ocaktan al1p bal1 ekleyin, fincanlara paylaşt1rarak s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Karabiberi az miktarda ekleyin; zerdeçal tad1n1 belirginleştirir.

SERVIS  ÖNERISI

Seramik kupada, üstüne ince tarç1n serperek akşamüstü s1cak sunun.

Alerjenler

Süt

Tarifle, tarifle.app https://tarifle.app/tarif/zerdecal-latte


