>HAMUR ISLERI

Zeytin Ezmeli Lorlu Katmer

Toplam 30 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 14 dk 4 kisilik Orta ~252 kcal

Ayvalllusulli zeytin ezmeli lorlu katmer, ince a¢lir@hamuru zeytin ezmesi ve lorla bulusturarak gevrek,
tuzlu ve kahvalt1lltir katman sunar.

Malzemeler

¢ 2 su bardagln

* 3 yemek kas@iZeytin ezmesi
« 150 gr Lor peyniri

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

YapH¥1

1. Un ve suyla katmer i¢cin yumusak hamur hazlrlayln.
2. Zeytin ezmesi ve loru kasede kar§tlrln.

3. Hamuru ac¢lpc harcllizeye incece yayln.

4. Katmeri kapatlpavada 5-6 dakika pisirin.

5. llllolarak servis tabaglnalln.

PUF NOKTASI

Katmeri orta ateste cevirmek d§Xk1zarlrkeginin kurumaslrihler.

SERVIS ONERISI

Il1lservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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