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Adana zeytinli humuslu bazlama, bazlamay1 humus ve zeytinle buluşturarak tok, kremams1 ve paylaşmal1k 
bir Akdeniz tabağ1 ç1kar1r.

Malzemeler

• 2 adet Bazlama

• 1 su bardağ1 Humus

• 0.5 su bardağ1 Siyah zeytin

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Bazlamay1 tavada 2-3 dakika 1s1t1n.

2. Üzerine humusu eşit şekilde yay1n.

3. Doğranm1ş zeytinleri humusun üstüne serpiştirin.

4. Bazlamay1 kapat1p 1-2 dakika daha 1s1t1n.

5. S1cak olarak bekletmeden servis edin.

PÜF  NOKTASI

Bazlamay1 servis öncesi hafif 1s1tmak humusun yüzeye daha düzgün yay1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Taze ekmek, zeytin ve beyaz peynirle birlikte tabakta verin; yan1na demli çay eşlik etsin.

Alerjenler

Gluten Susam
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